
May 19, 2026   

 

0 
 

 

Tin tức quan trọng và tín hiệu kỹ thuật đáng chú ý 

  

 

 

 

ĐIỂM TIN  

TÍN HIỆU KỸ THUẬT 

 
  

 

CUỐI NGÀY 

 

 



May 19, 2026  
 

1 
 

ĐIỂM TIN  

T
IN

 N
Ổ

I 
B

Ậ
T

 

Ông Trump bất ngờ "quay xe" hoãn tấn công Iran phút chót theo đề nghị của các 
đồng minh vùng Vịnh: Tổng thống Mỹ Donald Trump tuyên bố "hoãn" kế hoạch tấn công 
toàn diện quy mô lớn nhằm vào Iran (vốn dự kiến diễn ra vào ngày 19/5). Quyết định này 
được đưa ra sau khi các nhà lãnh đạo quốc gia vùng Vịnh gồm Qatar, Saudi Arabia và UAE 
đề nghị hoãn lại, đồng thời thông báo các cuộc đàm phán nghiêm túc với Tehran đang diễn 
ra nhằm hướng tới một thỏa thuận mà Mỹ có thể chấp nhận được. Dù hoãn tấn công và 
đồng ý nới lỏng các lệnh trừng phạt dầu mỏ đối với Iran trong quá trình thương lượng, 
ông Trump vẫn chỉ đạo Bộ Quốc phòng Mỹ duy trì trạng thái sẵn sàng chiến đấu để kích 
hoạt chiến dịch quân sự ngay lập tức nếu tiến trình đàm phán thất bại. (Nguồn: vnexpress.vn) 

 

TIN QUỐC TẾ 

GDP Thái Lan tăng tốc nhờ xuất khẩu, ngược dòng xu hướng chững lại ở ASEAN: Theo báo cáo từ NESDC, GDP quý 1/2026 của Thái Lan tăng 
trưởng bứt phá ở mức 2,8% so với cùng kỳ năm trước nhờ xuất khẩu hàng điện tử và công nghệ cao tăng mạnh 15,5%, đi kèm sự cải thiện trong chi tiêu 
công và đầu tư. Sự tăng tốc này hoàn toàn ngược dòng với xu hướng chững lại do áp lực lạm phát tại nhiều nền kinh tế ASEAN khác như Việt Nam (7,8%), 
Malaysia (5,4%), Singapore (4,6%) và Philippines (2,8%), ngoại trừ Indonesia vẫn duy trì đà tăng lên 5,6% nhờ chi tiêu chính phủ và lợi thế xuất khẩu 
năng lượng. Dù vậy, triển vọng tăng trưởng của Thái Lan đang phải đối mặt với nhiều rủi ro lớn từ xung đột Trung Đông và giá dầu leo thang, khiến lạm 
phát tháng 4 bật tăng lên 2,9% và lượng khách quốc tế quý 1 sụt giảm 2,4%. Để ứng phó với tình hình này, Chính phủ Thái Lan đã phải ban hành sắc lệnh 
khẩn cấp vay 400 tỉ baht (khoảng 12,2 tỉ USD) nhằm hỗ trợ chi phí sinh hoạt cho người dân và cung cấp thanh khoản cho các doanh nghiệp vừa và nhỏ. 
(Nguồn: bbw.vn) 

Tổng thống Putin hôm nay sang thăm Bắc Kinh siết chặt liên minh Nga - Trung: Tổng thống Nga Vladimir Putin hôm nay (19/5) bắt đầu chuyến 
thăm cấp nhà nước tới Trung Quốc trong hai ngày (19–20/5) theo lời mời của Chủ tịch Tập Cận Bình. Chuyến công du này diễn ra ngay sau khi Tổng 
thống Mỹ Donald Trump vừa kết thúc hội nghị thượng đỉnh tại Bắc Kinh. Bên cạnh chương trình hội đàm với ông Tập Cận Bình về quan hệ đối tác chiến 
lược Nga - Trung, ông Putin dự kiến có cuộc gặp với Thủ tướng Lý Cường để thảo luận sâu về triển vọng hợp tác kinh tế, thương mại. Hai bên cũng sẽ 
tập trung bàn thảo về các bước tiến quan trọng trong lĩnh vực năng lượng hạt nhân và hợp tác dầu khí, cùng với các vấn đề quốc tế nóng bỏng như tình 
hình Trung Đông và tiến trình hòa bình. (Nguồn: vnexpress.vn) 

TIN THỊ TRƯỜNG 

Thị trường chứng khoán Mỹ vừa trải qua một phiên giao dịch đầy áp lực với sắc đỏ bao trùm toàn 
bộ các sàn giao dịch lớn, phản ánh tâm lý chuyển biến tiêu cực của các nhà đầu tư khi cả ba chỉ số 
chủ lực của Phố Wall đều đồng loạt lao dốc. Cụ thể, chỉ số trung bình công nghiệp Dow Jones dẫn 
đầu về số điểm tuyệt đối đánh mất khi giảm tới 159.95 điểm, tương đương mức giảm 0.32%, đẩy 
chỉ số này lùi sâu xuống còn 49,686.12 điểm. Biên độ sụt giảm có phần nhẹ hơn ở nhóm cổ phiếu 
vốn hóa lớn, khiến chỉ số S&P 500 đánh mất 5.45 điểm, tương ứng 0.07% và chốt phiên ở mức 
7,403.05 điểm. Chịu áp lực bán tháo nặng nề nhất trong phiên này là nhóm cổ phiếu công nghệ, 
khiến chỉ số Nasdaq bị kéo lùi sâu khi mất đi 134.41 điểm, ghi nhận mức giảm phần trăm mạnh 
nhất trong bộ ba chỉ số với 0.51% và đóng cửa ở mức 26,090.76 điểm, từ đó tạo ra tác động tâm lý 
tiêu cực dây chuyền lên nhiều thị trường tài chính toàn cầu khác trong cùng phiên. 

Giá dầu thế giới tiếp tục đi lên trong phiên đầu tuần khi căng thẳng mới tại Trung Đông làm gia 
tăng lo ngại về nguy cơ gián đoạn nguồn cung năng lượng toàn cầu, bất chấp việc Mỹ nới lỏng trừng 
phạt đối với Iran. Kết thúc phiên 18/5, giá dầu Brent tăng 2,6% lên mức 112,1 USD/thùng (cao nhất 
2 tuần), còn dầu WTI tăng 3,1% lên 108,66 USD/thùng (cao nhất từ 7/4). Sang đầu phiên sáng 
19/5, giá dầu WTI quay đầu giảm 1,19% xuống còn 107,4 USD/thùng, trong khi dầu Brent vẫn giữ 
nguyên ở mức niêm yết 112,1 USD/thùng. 

Giá vàng thế giới biến động mạnh và kết thúc phiên 18/5 bằng sắc xanh khi tăng 0,57%, lên mức 
4.567,4 USD/oz. Giá bạc cũng tăng 2,24%, đạt 77,8 USD/oz. Giá kim loại quý hồi phục nhờ sự suy 
yếu của đồng USD (chỉ số Dollar Index giảm 0,33% xuống 98,95 điểm) cùng lực mua ròng 1,4 tấn 
từ quỹ SPDR Gold Trust. Tuy nhiên, đà tăng của vàng vẫn bị kìm hãm đáng kể bởi áp lực lạm phát 
từ giá dầu và lợi suất trái phiếu chính phủ Mỹ kỳ hạn 10 năm leo cao ở mức 4,601%. Trong bối cảnh 
nhu cầu từ các nhà đầu tư suy yếu, JPMorgan Chase đã trở thành một trong những ngân hàng lớn 
đầu tiên cắt giảm dự báo giá vàng bình quân năm 2026 từ mức 5.708 USD/oz xuống còn 5.243 
USD/oz. Sang sáng ngày 19/5, giá vàng giao ngay tiếp tục nhích thêm hơn 0,4%, lên mức 4.586,2 
USD/oz (tương đương khoảng 145,7 triệu đồng/lượng quy đổi). (Nguồn: VIX tổng hợp) 

CHỈ SỐ ĐIỂM +/- +/-(%)

Dow Jones 49526.17 -537.29 -1.07

S&P 500 7408.50 -92.74 -1.24

Nasdaq 26225.15 -410.08 -1.54

FTSE100 10195.37 -177.56 -1.71

Euro Stoxx 50 5827.76 -107.20 -1.81

DAX 23950.57 -505.69 -2.07

Nikkei 225 61707.00 297.71 0.48

Shanghai 4135.39 -42.53 -1.02

KOSPI 7493.18 -488.23 -6.12
 

TIN TRONG NƯỚC 

Sáng 19/5, Chính phủ họp khẩn đổi mới tiêu chí phân loại và siết chặt tái cơ cấu vốn doanh nghiệp Nhà nước: Chính phủ vừa chủ trì cuộc họp 
thảo luận về việc sửa đổi các tiêu chí phân loại Doanh nghiệp Nhà nước (DNNN) và định hướng tái cơ cấu nguồn vốn giai đoạn tới. Trọng tâm của cuộc 
họp nhằm xây dựng bộ tiêu chí mới rõ ràng hơn để xác định những lĩnh vực then chốt Nhà nước cần nắm giữ 100% vốn, đồng thời đẩy mạnh lộ trình cổ 
phần hóa, thoái vốn tại các ngành nghề phi chiến lược. Bên cạnh đó, các thành viên Chính phủ cũng tập trung bàn giải pháp cơ cấu lại nguồn vốn, nâng 
cao năng lực quản trị tài chính và hiệu quả sử dụng vốn Nhà nước tại các tập đoàn, tổng công ty lớn nhằm khơi thông nguồn lực đầu tư phát triển. (Nguồn: 
bbw.vn) 

Tiền gửi ngân hàng tăng chưa tới 1%, toàn hệ thống đứng trước áp lực nghẹt thở về nguồn vốn: Trong bối cảnh tăng trưởng kinh tín dụng phục 
hồi mạnh mẽ, tốc độ tăng trưởng tiền gửi của người dân và tổ chức kinh tế vào hệ thống ngân hàng tính từ đầu năm đến nay ghi nhận mức tăng trưởng 
vô cùng ảm đạm khi chưa chạm tới mốc 1%. Sự lệch pha nghiêm trọng giữa tốc độ giải ngân vốn ra nền kinh tế và tốc độ huy động đầu vào đang tạo ra 
một áp lực thanh khoản rất lớn phủ lên toàn ngành ngân hàng. Tình trạng này buộc nhiều nhà băng phải liên tục điều chỉnh tăng lãi suất huy động ở 
nhiều kỳ hạn nhằm chạy đua thu hút dòng tiền tiền gửi, đồng thời đẩy lãi suất trên thị trường liên ngân hàng neo ở mức cao để bù đắp khoảng trống 
thiếu hụt nguồn vốn tạm thời. (Nguồn: vietnambiz.vn) 
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VN100 – Tỷ lệ cổ phiếu đang nằm trên chỉ báo đường MA20 và MA50 trong rổ VN100 
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Top các mã cổ phiếu ảnh hưởng đến VnIndex trong ngày 
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Top các mã cổ phiếu ảnh hưởng đến VnIndex trong tuần 

 

VCB (+8.0) GAS (+5.1) VIC (+5.1) BID (+3.9) BSR (+2.2)

FPT (+1.4) PLX (+1.1) CTG (+0.9) VPL (+0.8) MSB (+0.7)

BVH (+0.7) HDB (-0.7) TCB (-0.8) VRE (-0.9) VPB (-1.0)

HPG (-1.1) MBB (-1.5) MWG (-1.7) STB (-1.8) VHM (-2.8)
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Tín hiệu kỹ thuật nến đáng chú ý 

Mã Thời gian Mẫu nến Giá cổ phiếu

DHC 19/5/2026 3:00 PM Break Down 35.1

DPM 19/5/2026 3:00 PM Bearish Engulfing 27

DPR 19/5/2026 3:00 PM Break Down 40.6

GVR 19/5/2026 3:00 PM Bearish Engulfing 36.5

HDB 19/5/2026 3:00 PM Break Down 26.7

PTB 19/5/2026 3:00 PM Bearish Engulfing 40.2

PVD 19/5/2026 3:00 PM Bearish Engulfing 33.3

SBT 19/5/2026 3:00 PM Break Out 21.3

TCB 19/5/2026 3:00 PM Break Down 32.6
 

 

Tín hiệu kỹ thuật vượt đỉnh 52 tuần 

Ticker Ngành Giá KLGD TB 20 ngày

HCM Chứng Khoán 30 11,843,695
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Khuyến cáo sử dụng 
Báo cáo phân tích được lập và phát hành bởi Công ty cổ phần Chứng khoán VIX (“VIX”). Báo cáo này không nhằm phát hành rộng rãi ra công chúng và chỉ 

mang tính chất cung cấp thông tin cho một số đối tượng nhất định, cũng như không được phép sao chép hoặc phân phối lại cho bất kỳ bên thứ ba nào khác. 

Tất cả những cá nhân, tổ chức nắm giữ báo cáo này đều phải tuân thủ những điều trên.  

Báo cáo này không phải là một lời kêu gọi, đề nghị, mời chào mua hoặc bán bất kỳ mã chứng khoán nào. Các thông tin trong báo cáo nghiên cứu được chuẩn 

bị từ các thông tin công bố công khai, dữ liệu phát triển nội bộ và các nguồn khác được cho là đáng tin cậy, nhưng chưa được kiểm chứng độc lập bởi VIX và 

VIX sẽ không đại diện hoặc đảm bảo đối với tính chính xác, đúng đắn và đầy đủ của những thông tin này.  

Toàn bộ những đánh giá, quan điểm và khuyến nghị đưa ra trong báo cáo có thể được thay đổi mà không báo trước. VIX không có nghĩa vụ phải cập nhật, sửa 

đổi hoặc bổ sung bản báo cáo cũng như không có nghĩa vụ thông báo cho tổ chức, cá nhân nhận được bản báo cáo này trong trường hợp các đánh giá, quan 

điểm hay khuyến nghị được đưa ra có sự thay đổi hoặc trở nên không còn chính xác.   

Các mã chứng khoán trong bản báo cáo có thể không phù hợp với tất cả các nhà đầu tư, và nội dung của bản báo cáo không đề cập đến các nhu cầu đầu tư, 

mục tiêu và điều kiện tài chính của bất kỳ nhà đầu tư cụ thể nào. Trước khi thực hiện đầu tư bất kỳ mã chứng khoán nào nêu trong báo cáo này, nhà đầu tư 

nên liên hệ với những chuyên gia tư vấn đầu tư của họ để thảo luận về trường hợp cụ thể của mình. 

  


